
  

 

        

THỰC ĐƠN 
Từ ngày 13/11/2023 đến ngày 17/11/2023 

  

   

 

THỨ NGÀY MÓN MẶN CANH XÀO 
 

TRÁNG MIỆNG 
 

XẾ 

Thứ 2 13/11 Thịt kho đậu hũ nấm rơm Canh bầu nấu thịt Cải ngọt xào Thanh long 
Bánh mì Mehico 

ngọt 

Thứ 3 14/11 Cá basa sốt chua ngọt 
Canh bí đỏ nấu 

thịt 
Bắp cải xào Mận Sữa senc gửi 

Thứ 4 15/11 Thịt bằm sốt hành Canh mây Giá hẹ xào Chuối cau Rau câu 2 lớp 

Thứ 5 16/11 Gà chiên nước mắm 
Canh cải thảo nấu 

thịt 
Susu xào cà rốt Dưa hấu 

Bánh mì que 

socola 

Thứ 6 17/11 Nui nấu thịt   Bánh kem xốp Sữa tươi 

TRƯỜNG TIỂU HỌC XÓM CHIẾU 
 


